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Карта пациента 



Карта пациента для вальпроата: Контрацепция и беременность  

Что Вы должны знать* 

• Вальпроат - эффективное лекарственное средство для лечения эпилепсии и 
биполярного расстройства. 

 
• Вальпроат может нанести серьезный вред для будущего ребенка при применении во 

время беременности. 
 
• Всегда используйте эффективные средства контрацепции непрерывно в течение всего 

периода лечения вальпроатом. 
 
• Не забывайте посещать своего лечащего врача хотя бы раз в год. 

.  
 

* Это относится ко всем девочкам и женщинам, принимающим вальпроат и у которых может 
наступить беременность. Храните эту карту в безопасном месте, чтобы Вы всегда знали, что 
делать. 

Карта пациента для вальпроата: Контрацепция и беременность  

Что Вы должны сделать* 

• Перед применением внимательно ознакомьтесь с содержанием инструкции по 
медицинскому применению. 

 
• Никогда не прекращайте прием вальпроата, пока Ваш врач не скажет, так как Ваше 

состояние может ухудшиться. 
 
• Если Вы планируете беременность, не прекращайте прием вальпроата и 

использование средств контрацепции до консультации со своим лечащим 
врачом. 

 
• Если Вы думаете, что беременны: запишитесь на срочный прием к своему лечащему 

врачу. 
 
• Попросите лечащего врача дать Вам руководство для пациента.  

 
* Это относится ко всем девочкам и женщинам, принимающим вальпроат и у которых 
может наступить беременность. Храните эту карту в безопасном месте, чтобы Вы всегда 
знали, что делать. 
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